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Neues RAL Gilitezeichen fiir Bewohnerwasche aus
Pflegeeinrichtungen

Karl-Rainer Dauer - 1. Vorsitzender der Giitegemeinschaft sachgeméBe Waschepflege e.V.
Petra Klein - Hohenstein Institute

Fiir Vorstand und Giiteausschuss der Giitegemeinschaft sachgemiaBe Waschepflege e.V. hat sich wih-
rend der Erarbeitung des Leitfadens ,Textilien in Pflegeeinrichtungen” der Bedarf nach einer Regelung
zur sachgeméaBen Wischepflege von Bewohnerwasche abgezeichnet.

Im Leitfaden ,,Pflegeeinrichtungen” fiihrte eine branchenweite prozess- und produktbezogene Analyse
zu standardisierten Regelungen. Sie wurde von kompetenten Vertretern aus Giitezeichenbetrieben, den
Hohenstein Instituten, der Maschinen- und Waschmittelindustrie sowie Berufsgenossenschaften, Pflege-
einrichtungen und Hygienikern durchgefiihrt. Diese Regelungen bildeten die Grundlage fiir das neue RAL
Giitezeichen 992 /4 ,SachgemaBe Waschepflege von Bewohnerwasche aus Pflegeeinrichtungen”. Mit dem
neuen Giitezeichen konnen wesentliche Liicken in Bezug auf die hygienische Handhabung von Bewohnerwia-
sche geschlossen werden. Das betrifft waschbare und nicht waschbare Oberbekleidung sowie Leibwasche,
die durch Regelungen in der 2005 erschienenen RKI-Empfehlung , Infektionspravention in Heimen” nicht
abgedeckt werden. Somit kann ein weiteres Giitezeichen zur sachgemaBen Waschepflege neben der obli-
gatorischen Textilschonung auch einen wichtigen Beitrag zur Hygienesicherheit dieser Textilien beisteuern.

Vorbemerkung

Im Krankenhausbereichist die Tex-
tilhygiene durch verschiedene RKI -
Richtlinien in Verbindung mit dem
Hygienezeugnis nach RAL-GZ
992/2 sicher geregelt.

Anders im Bereich der Alten- und
Pflegeheime, wie schonin der Wa-
scherei-Information Nr. 207 zum
Leitfaden , Textilien in Pflegeein-
richtungen” ausfuhrlich dargelegt.
In der Vergangenheit fand sich die

Mehrzahl der heutigen Bewohner

von Pflegeeinrichtungen in den Ab-
teilungen fur Geriatrie in Kranken-
hausern; nunistjedoch eine Verla-
gerung in Pflegeeinrichtungen er-
folgt, in denen das Risiko der Infek-
tion nicht geringer ist als im Kran-
kenhaus. Gleichzeitig aber ist Hy-
gienefachpersonalin der Regel gar
nicht vorhanden.

Es gibt zwar die Empfehlung der
Kommission fir Krankenhaushygi-
ene und Infektionspréavention beim
Robert Koch-Institut (RKD ,, Infek-

tionspraventionin Heimen*, in der

Vorgaben zur Textilhygiene enthal-
ten sind. Allerdings sind nur Texti-
lien, die nicht bewohnerbezogen
sind, wie z.B. Bettwésche, exakt
geregelt. Sie missen wie im Kran-
kenhausbereich desinfizierend ge-
waschen werden.
Die RKI-Empfehlung , Infektions-
pravention in Heimen” legt in
Punkt 5.3.3 "Betten- und Wasche-
aufbereitung" unter anderem fest:
"Da die Bettwaschein der Re-
gel nicht bewohnerbezogen

verwendet wird und eine Mi-
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schungderWaschewahrenddes
Aufbereitungsprozesses stattfin-
det, muss ein desinfizierendes

Verfahren gewahlt werden..."

Dabei sind neben den berufsgenos-
senschaftlichen Forderungen auch
die raumlichen, maschinellen und
personellen Vorgaben des RAL Gu-
tezeichen 992/2 fur Krankenhaus-
wasche einzuhalten und somit die
RKI-Richtlinie ,, Anforderungen der
Hygiene an die Wasche aus Einrich-
tungen des Gesundheitsdienstes,
die Wéscherei und den Waschvor-
gang und Bedingungen fur die Ver-
gabe von Wasche an gewerbliche
Waschereien” zu erfillen.

Der Ubrige Bereich, z. B. Oberbe-
kleidung, ist bislang eine Grauzone.
Die RKI-Empfehlung ,Infektions-
pravention in Heimen " sagt dazu in
Punkt 5.3.3 Betten- und Wasche-

aufbereitung:

Bewohnereigene Wasche
(z. B. Kleidung) kannin der Regel
wie Wasche im Privathaushalt
gewaschen werden. Wéhrend
eines Ausbruchs von Erkran-
kungen mit Erregern, die durch
Kontakt ibertragen werden, so-
wie bei Personen mit bekannter
MRSA-Kolonisation wird emp-
fohlen, Leibwéasche, Handtlicher
und Waschlappen wie Bettwa-
sche der betroffenen Bewohner

desinfizierend zu waschen.

Dabei bleibt die Antwort nach voll-
umfanglichen HygienemaBnahmen

im Ernstfall offen. Zieht man in Be-
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tracht, dass sich in Pflegeeinrich-
tungen taglich ein direkter Kon-
takt zwischen Menschen mit unter-
schiedlichen Konstitutionen ergibt -
von kerngesund bis MRSA behaf-
tet oder Noroviren infiziert - ist Tex-
tilhygiene in allen Bereichen und zu

jeder Zeit ein zu regelndes Thema.

Leitfaden Textilien aus
Pflegeeinrichtungen

Um wesentlich mehr Hygienesicher-
heit in den Alltag von Pflegeeinrich-
tungen zu bringen, befasst sich der
Guteausschuss der Gutegemein-
schaft sachgemafBe Waschepfle-
ge e.V. zusammen mit Experten auf
dem Gebiet Pflegeeinrichtungen mit
den vorgenannten Gegebenheiten,
mit dem Ziel standardisierte Hygie-
ne sichernde Regelungen im Um-
gang mit der gesamten Waschever-
sorgung zu entwickeln.

Der dafur erarbeitete Leitfaden fur
Textilien in Pflegeeinrichtungen soll
den Umgang mit Textilien von Men-
schenregeln, die Krankheitserreger
ausscheiden konnen und die in Ge-
meinschaftseinrichtungen leben. Da
Mikroorganismen in Textilien tberle-
ben und damit weiterverbreitet wer-
den konnen, ist die sachgerechte
Aufbereitung von Textilien ein wich-
tiger Beitrag zur Infektionspraventi-
on in Pflegeeinrichtungen.

Der Leitfaden steht Aufsichtsbehor-
den, Pflegeeinrichtungen, Angehé-
rigen und Hausérzten der Bewoh-
ner sowie textilen Dienstleistern auf
der Website der Glitegemeinschaft

sachgemaBe Waschepflege e.V.
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(www.waeschereien.de) bereits
seit 2009 kostenlos zur Verfugung.
Vor allem fir die Trager von Pflege-
einrichtungen wie Caritas und Dia-
konie, aber auch fir die Deutsche
Gesellschaft fur Hauswirtschaft hat
sich der Leitfaden Textilienin Pflege-
einrichtungen als wichtiges Instru-
ment erwiesen. Vor allem um die
Lucken zu schlieBen, die die RKI-
Empfehlung ,Infektionspravention
in Heimen"” in Bezug auf Textilien
aufweist. Auch die standardisierten
Regelungen bei der sachgemaBen
Pflege von Bewohnerwésche, de-
ren Hygiene- und Qualitatsmanage-
ment durch ein neues Gltezeichen
etabliert werden soll, treffen dort auf

hohe Akzeptanz.

Bewohnerwésche nach RAL-
GZ 992/4 auf Basis Leitfaden
Textilien in Pflegeeinrichtungen

umfasst:

® L eibwasche

e Waschbare Oberbekleidung

e Nicht waschbare Ober-
bekleidung

Risikoanalyse

Die interdisziplinare Expertenrunde
. Pflegeeinrichtungen” hat bei der
Erarbeitung des Leitfadens , Textili-
enin Pflegeeinrichtungen” eine um-
fangliche Prozess- und Produkt be-
zogene Risikoanalyse der Aufberei-
tung dieser Textilien fiur die Bran-
chen Wascherei und Textilreinigung
durchgefihrt.

Die daraus resultierenden Ergeb-
nisse sind als Mindestanforderungen

an die Aufbereitung nach dem mo-
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mentanen Stand von Wissenschaft
und Technik im Leitfaden , Pflege-
einrichtungen” seit 2009 veroffent-
licht und bilden die Grundlage fir
die Gute- und Prifbestimmungen
des RAL-GZ 992/4 , Bewohnerwa-

sche”.

Kompetente Vertreter der fol-

genden Bereiche bilden die

Expertenrunde ,Pflegeein-

richtungen® der Giitegemein-

schaft sachgemaBe Wasche-

pflege e.V.:

e Trager von Pflegeeinrich-
tungen

e Berufsgenossenschaft

e Textildienstleister mit Erfah-
rung im Umgang mit Textili-
en aus Pflegeeinrichtungen

* Hygienikern

e Mikrobiologen

® Maschinen- sowie Wasch-,
Waschhilfs- und Reini-
gungsmittelindustrie

e Mitgliedern des Giteaus-
schusses sowie Vor-
standes der Gitegemein-
schaft sachgemaBe Was-
chepflege e.V.

In Bezug zu den benétigten Wasch-
oder Reinigungsverfahren ist die
Expertenrunde zu dem Schluss ge-
kommen, dass Oberbekleidung
nicht als Privatwasche angesehen
werden kann, da sie bei der Aufbe-
reitung mit anderer Bewohnerwa-
sche vermischt wird.

Zusatzlich ist in der Praxis der Zu-
stand des Bewohners nichtin jedem
Fall bekannt, so dass durchaus vor
Ausbruch einer Krankheit eine Ge-
fahrdung besteht. Dadurch entsteht

ein Risikopotential, das der Bettwa-

sche gleichzusetzenist. Demwurde
in den Gute- und Prifbestimmungen
der neuen RAL-GZ 992/4 mit der
Forderung nach desinfizierenden
Verfahren Rechnung getragen.
Die Risikoanalyse beschrank-
te sich jedoch nicht nur auf hygie-
nische Aspekte, sondern umfasste
die gesamte Prozessbeherrschung
mit Verfahrenssicherheit und Pro-
duktqualitat.

Neues Giitezeichen RAL-
GZ992/4

Die Gute- und Prifbestimmungen
desneuen RAL-GZ992/4 , Bewoh-
nerwéasche” wurden auf Basis des
RAL-GZ 992/3 und der vorherge-
hend beschriebenen undim Rahmen
derErarbeitung des Leitfaden , Pfle-
geeinrichtungen” durchgefihrten
Risikoanalyse erstellt.

Esfinden sich somit alle gewohnten
Aspekte der Gutesicherung fur

sachgeméaBe Waschepflege wie

e  Erstprifung
e FEigenluberwachung

e  Fremdiberwachung

wieder.

Das RAL-GZ 992/4 ist vollig eigen-
standig und kann durch Nachweis
der Prozessbeherrschung und hy-
gienischen Standard ohne Warte-

zeit beantragt und verliehen werden.

Grundprinzipien der Giitesi-
cherung

Kernpunkte der Gutezeichen sind
die Prozessbeherrschung und die

Hygienesicherung.

B Beherrschter Prozess

RAL-Gltezeichen setzen eine kon-
sequente Qualitatssicherung vo-
raus, d. h. es wird angestrebt, dass
alle Vorgange, Ablaufe und Prozesse
wirklich "beherrscht" werden und
nicht dem Zufall Giberlassen bleiben.
Dies bedeutet, dass die Waschver-
fahren regelméaBig auf ihre Richtig-
keit Gberprift werden missen, was
durch den Einsatz von Testgewe-
ben (Waschgangkontrollen) erfolgt.
Die Auswertung der gewaschenen
Testgewebe erfolgt durch die Ho-
henstein Institute.

Alle anderen ablaufbezogenen Kon-
trollen im Finishbereich werden
durch Fremdkontrollen bei der Be-
triebsbegehung durch die RAL-Prf-
beauftragten und durch Eigenkon-

trollen Uberwacht.

B Hygienische Anforderungen

Das hygienische Niveau wurde im
Rahmen der vorgenannten Risiko-
analyse in der Rangfolge RAL-GZ
992/2 fur Krankenhauswéasche und
RAL-GZ 992/3 fur Wasche aus Le-
bensmittelbetrieben und RAL-GZ
992/4 fur Bewohnerwasche in Pfle-
geeinrichtungen festgestellt und ist
durch Grenz-, Richt- und Orientie-
rungswert definitiv festgelegt.

Im Falle der Vergabe der Textilreini-
gung von Oberbekleidung an einen
Subunternehmer ist, um die hygie-
nischen Anforderungen an im L6-
semittel gereinigte Oberbekleidung
aus Pflegeeinrichtungen zu erfiillen,
ein Hygienemanagement empfeh-

lenswert, wie z.B. Fashion Care.
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Textilien in Pflegeeinrichtungen

In den nachfolgenden Tabellen sind die Textilarten und die Art der Aufbereitung von Textilien in Pflegeeinrichtungen

zusammengefasst.

TEXTILARTEN (Beispiele)

Oberbekleidung |

Leibwasche

‘Hosen, Rocke Unterwéische Dienstkleidung - Klichenwische:

- Handtticher

- - Wischtticher

. - Feuchtwischbezug

.- Schiirzen

- Kleidung

“Elastische Binden, , :
.................................................. Kompressions- ..................................................... ..........................................
 Steppméntel/Steppjacken : striimpfe : :
Krawatte - Waschlappen/ T

Halstuch/Schal Rfleumaunter- Waschhandschuh : Tischwasche
S —— :wasche O ———————
i Handschuh : Handtiicher/Latz j

Aufbereitung nach RAL-GZ 992 /2 und 992/3

Schmutzwiasche- Technische

Textilherkunft e i Pflegebehandlung

Verpflegung, z.B. Kichenwésche RAL-GZ 992/3 Wasche aus Lebensmittel verarbeitenden Betrieben

Station/ Wohnbereich , z.B. Dienstkleidung | RAL-GZ 992/2 Krankenhauswasche

Bett/Pflege, z.B. Bettwéasche RAL-GZ 992/2 Krankenhauswasche

Aufbereitung nach RAL-GZ 992 /4 Bewohnerwdsche
In Zusammenarbeit mit den zustandigen Berufsgenossenschaften wurden im Rahmen der Erarbeitung des "Leitfadens

Textilienin Pflegeeinrichtungen" angemessene Vorgaben zur Schmutzwaschesortierung und den technischen Vorausset-

zungen erarbeitet, die auch in den Entwurf der Giite- und Prifbestimmungen nach RAL-GZ 992/4 tibernommen wurden.

Textilherkunft Schr.nutzwésche- Technische Voraussetzungen Pflegebehandlung
sortierung
Sortieren unter Be- | Technische Voraussetzungen mind. RAL-GZ 992/3 | RAL-GZ 992/2
Leibwasche achtung besonderer | zur Vermeidung von Querkontamination durch Texti- | Krankenhauswéasche
Empfehlungen lien, die nicht desinfizierend aufbereitet werden

HOHENSTEIN @
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Schmutzwische- Technische

Textilherkunft T VT Pflegebehandlung
Waschbare Sortieren unter Be- | Technische Voraussetzungen | ®  Waschbehandlung > 60 °C: Desinfi-
Oberbeklei- achtung besonde- | mind. RAL-GZ992/3 zierende Waschverfahren nach RAL-
dung rer Empfehlungen | zur Vermeidung von Querkon- GZ992/2
tamination durch Textilien, die | ®  Waschbehandlung < 60 °C: Desinfi-
nicht desinfizierend aufberei- zierende Waschverfahren nach RAL
tet werden 992/2 "

e Nassreinigung > 40°C
(A & B mind. VAH-Listung)

Zur Zeit kein Verfahren fur Mykobakterien wie z.B. Tuberkulose verfugbar.
Bei der Auswahl der Pflegebehandlung ist die Pflegekennzeichnung bzw. Pflegbarkeit zu beachten

Schmutzwische- Technische

Textilherkunft : Pflegebehandlung
sortierung Voraussetzungen
Nicht Sortieren unter Getrennter Warenfluss Einschrankung:
waschbare Beachtung Keine mit Blut und Fakalien verschmutz-
Oberbeklei- besonderer ten Textilien
dung Empfehlungen

e Losemittelbehandlung
e Nassreinigung < 40 °C:
Nassreinigungsverfahren mit

Desinfektionskomponenten

Bei der Auswahl der Pflegebehandlung ist die Pflegekennzeichnung bzw. Pflegbarkeit zu beachten.

Sortieren unter Beachtung besonderer Empfehlungen (RAL-GZ 992 /4)

Das Sortieren von Bewohnerwésche muss unter Beachtung besonderer Empfehlungen erfolgen,
die im Leitfaden Textilien fur Pflegeeinrichtungen zu finden sind (www.waeschereien.de).

Allgemeine Anforderungen:

e Durcheinegeeignetetechnische Luftungmusseine Geruchbelastigungreduziert unddie klimatischen
Bedingungen optimiert werden.

e Der Arbeitgeber muss Handschuhe sowie Mund- und Nasenschutz zur Verfigung stellen und
die Mitarbeiter regelmaBig, mindestens jedoch einmal im Jahr, unterweisen.

Sortierung unter Beachtung folgender Anforderungen:

e Das Tragen von Mund- und Nasenschutz als Berthrungsschutz wird vorgeschrieben, uminsbe-
sondere die Besiedlung mit multiresistenten Keimen, z.B. MRSA, zu verhindern.

e Bei erhdhtem Verschmutzungsgrad der Wasche (z.B. verkotete Textilien) ist das Tragen von
Handschuhen erforderlich.

Begriindung der Vorgaben beim Sortieren:

Untersuchungen zu Belastungen der Inhalationsluft von Arbeitnehmern durch Textilien aus Heimen [1],
normaler Wasche und Krankenhauswasche [2]1, waren Grundlage fur die Anforderung zur Sortierung.
Ein Mund- und Nasenschutz wird vorgeschrieben, damit der Mitarbeiter am Sortierplatz nicht zum
symptomlosen Trager von multiresistenten Keimen, z.B. MRSA, wird und somit zur Weiterverbrei-
tung dieser Keim beitragen konnte.
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Priifumfang nach RAL-GZ 992 /4

Voraussetzung fiir den Erwerb des Giitezeichens:

Bei der Aufbereitung von Textilien aus Pflegeeinrichtungen, in denen Krankenhauswésche und/oder Wa-
sche aus Lebensmittelbetrieben anfallt, muss der Gutezeichenbenutzer nachweisen, dass er den technischen
Inhalt der Gute- und Prifbestimmungen nach RAL-GZ 992/2 und/oder GZ 992/3 erfillt. Es muss eine Person als

Hygienebeauftragte/r und ein/e Textilfachkundige/r fiir Bewohnerwasche aus Pflegeeinrichtungen vorhanden sein,
deren Qualifikation nachzuweisen ist.

Ubersicht der Kontrollen

1. Waschgangkontrollgewebe / Testgewebe pro Jahr:
Anzahl Waschgangkontrollen Baumwolle/Jahr:
Anzahl Behandlung
Mind. 1 Waschgangkontrollen (abhangig von Tonnage) | 50 x waschen mit Leibwéasche

Anzahl Testgewebe Wolle /Jahr:
Anzahl Behandlung

2 Testgewebe je 3 x waschen im Wollwaschgang

2. Betriebskontrollen nach RAL-GZ 992 /4:
Kalenderjahrliche Vor-Ort-Prufungen durch Sachverstandige der Prifstelle nach Priflisten.

3. Hygienekontrollen nach RAL-GZ 992 /4:

Hygienetechnische Prafungen durch Sachverstandige der Prifstelle und mikrobiologisch-
hygienische Prifungen durch Probenahme vor Ort und Auswertung im Institut fir Hygiene und Bio-
technologie in Hohenstein.

4. Eigenkontrollen nach RAL-GZ 992 /4 (Kontrollbuch):
Fertigwasche, technische Funktionalitat, Hygieneunterweisungen

Waschgangkontrollen

Waschgangkontrollgewebe aus Baumwolle Testgewebe aus Wolle zur Uberpriifung
zur Uberpriifung der Leibwéasche des Wollwaschverfahrens

Bewertung von ReiBkraftverlust, Bewertung von Krumpfverhalten und
Schadigungsfaktor, Gluhasche, WeiBqualitat g Strukturveranderung

HOHENSTEIN @
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B Ubersicht Waschgangkontrollen (\WWGK)

Bewohner- Anzahlpro
" Artder Aufbereitung Priifkriterium Wasch- Haufigkeit
wadsche
zyklus

Prifung des Wollwasch- MaB- und Strukturédnderung 3 Stuck 2 mal pro Jahr
Ober- gangs inkl. Seide < 40°C nach 3 Waschgéngen
bekleidung - Desinfizierendes Wasch- | Bewertung nach RAL-GZ 992/4

verfahren nach RAL 992/2 " | - Wolltestgewebe

Desinfizierendes Waschver- | WGK nach RAL 992/1 nach 1 Stick Siehe nach-
Leibwische fahren nach RAL 992/2 50 Waschgangen ster Punkt

- Baumwolle Bewertung nach RAL GZ 992/1 "Anzahl WGK"

- Standardbaumwollgewebe

“Einschrankung der Wirkung gegen Mykobakterien, wie z.B. Tuberkulose, von Verfahren < 60°C ist moglich

B Anzahl der Waschgangkontrollen (WGK)

Oberbekleidung:
Wollwaschgang <40°C

Leibwasche: Desinfizierende
Waschverfahren nach RAL-GZ 992 /2

Standardbaumwolle

Tonnen bearbeitete

Bewohnerwische pro Tag

bis 1 2 1
bis 2 2 2
bis 3 2 3
bis 4 2 4
bis 5 2 6
bis 7 2 7
bis 10 2 8
bis 15 2 8
Uber 15 2 8
Fur die Festlegung der vom Zeicheninhaber zu entrichtenden Jahresbeitrage werden die gemittelten Tagestonnagen angesetzt.
Die Eingruppierung in die jeweilige Beitragsklasse erfolgt durch die Prifstelle, welche aus den im Kontrollbuch vom Zeicheninhaber
hinterlegten Verbrauchsdaten eine Verifizierung der gemittelten Tagestonnage im Rahmen der jahrlichen Begehung vornimmt.
Entsprechend dieser Eingruppierung ergibt sich die Anzahl der Waschgangkontrollen.

Kontrollpunkte fiir die Betriebpriifung

Bereiche Kontrollpunkte

1. | Baulicher Bereich Getrennte Warenflisse
(Weitgehende Trennung in unreinen und reinen Bereich)

Verantwortlicher fr die technischen Verfahrensablaufe neben dem Inhaber
vorhanden, Hygieneverantwortlicher und Textilfachkundiger

2. | Personeller Bereich

3. | Schmutzwéschebereich Lagerung, Sortierung, Arbeitsplatze

4. | Nasswaschbereich Prozesswasseraufbereitung, Waschmaschinenpark, Waschverfahren,

Arbeitsplatze

5. | Sauberwéaschebereich Waschevolltrocknung, Formteilebearbeitung, Lagerung, Expedition der

Sauberwésche, Arbeitsplatze

6. | Waschefertigung Trockenwasche, Formteile, Teileverfolgung

7. | Hygieneanforderungen Schutzkleidung taglicher Wechsel, Hygieneplane, Sauberwasche keimarm

HOHENSTEIN @
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b

Hygienekontrolle

B Hygiene-technische Prifung

Uberpriifung von
® baulichem Bereich e Waschefertigstellung
e personellen Bereich e  Fuhrung und Vollstandigkeit Kontrollbuch
e Schmutzwéschebereich e Hygieneplane reine/unreine Seite
* Nasswaschbereich e SchutzmaBnahmen Personal
e  Sauberwéaschebereich (unreine Seite)

B Kontrollpunkte mikrobiologisch-hygienische Prifung

Roh- Testkeime

wasser Enthartungs-
anlage ‘

Abklatsch
Feuchtware

Weichwasser

Abklatsch Ture innen

Abklatsche Abklatsche
Transport Abklatsche Transport

Lagerung der Hande Lagerun

Abklatsche
Fertiggestellte
Oberbekleidung
und Leibwasche

25 Abklatsche WSM (Oberflachenkontaktkulturen), 2 Wasserproben; je 1 Bioindikator-Set fur Leibwéasche & waschbare Oberbekleidung

HOHENSTEIN @
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B Anforderungen

Bioindikator Set nach RAL-GZ 992 /2
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Waischeart - : RODAC (Abklatsche)
Keimreduktion Anzahl
I N 20 KBE/dm?
Leibwasche > 5log 2 x 5 Keimtrager entspricht RAL-GZ 992/2
. N 50 KBE/dm?
Waschbare Oberbekleidung | >5log 2 x 5 Keimtrager entspricht RAL-GZ 992/3
Nicht waschbare Keine Prufung mog- ontfallt 50 KBE/dm?
Oberbekleidung lich im Losemittel entspricht RAL-GZ 992/3

B Prifmodalitaten

Bioindikator Set Trockenwische Feucht-
Wascheart nach RAL-GZ wadsche
992/2 RODAC Abklatsch
Leibwasche > bzw. < 60°C 5 Teile: 1 Stlick Baumwolle wie
Verfahren 3 Leibwasche RAL-GZ 992/1
2 Nachtwasche 50 mal waschen
mind. 1 Sttick /Jahr
tonnageabhéangig
Waschbare 40°C Feinwasch- | 5 Teile: 1 Stuick Wolle
Oberbekleidung programm Woll- 3 Pullover (Set aus 3 Stick)
programm 1 Rock 3 mal waschen
1 Hose 2 Stuck / Jahr
Nicht waschbare Keine Prifung 2 Teile entfallt entfallt
Oberbekleidung Nassreinigung < 40°C
Losemitttelbehandlung

Probenahmestelle

(Abklatsche bzw. Wasserproben)

Handehygiene 3 Personal
2 Tisch / Containerbezug / 2 Regal /

Transport/Lagerung 6 Bewohner Waschesack
Ausgabe WaschstraBe

Technische Einrichtung: Boden/Band Taktentwasserungspresse

5 Waschekuchen nach Taktpresse (Membran) oder Auswurfring

* Waschstrasse (WS) der Zentrifuge

oder Hubfahrband nach Taktpresse
Sortierband

e Waschschleuder-

maschine (WSM) 5 Innenflache der Turdffnung

Waschewagen

Wasser 2 baw. 3 Frischwasser, enthartetes Wasser,
Pressenwasser (falls vorhanden)
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Ubersicht der mikrobiologisch-hygienischen Anforderungen nach RAL-GZ 992 /4

Mikrobiologische Werte (zulassige keimbildende Einheiten, KBE)

Geltungsbereiche

RAL-GZ 992-2

RAL-GZ 992-3

RAL-GZ 992-4

Feuchtwasche

30 KBE/1 dm?

Trockene Wasche 9von 10 Proben? 9von 10 Proben " 10 von 12 Proben, davon 5 Stiick
nicht mehr als nicht mehr als Leibwasche mit nicht mehr als
20 KBE/1 dm? 50 KBE/1 dm? 20 KBE/1 dm?und 7 Stick
Bekleidung (5 waschbar und
2 nicht waschbar) mit nicht mehr
als 50 KBE/1 dm?
Testkeime muUssen abgetotet sein | mussen abgetotet sein | missen abgetotet sein

100 KBE/1 dm?

e | eibwasche: 30 KBE/1 dm?
¢ Bekleidung: 100 KBE/1 dm?

Spllprozess

Hart-/Rohwasser 100 KBE/1 ml 100 KBE/1 ml 100 KBE/1 ml
Wasser nach Enthartung | 100 KBE/1 ml 100 KBE/1 ml 100 KBE/1 ml
Entwasserungsprozess/ | 4 kgE/1 m| 100 KBE/1 ml 100 KBE/1 ml

Vorwaschbereich

1000 KBE/1 ml

Technische Einrichtungen | 100 KBE/1 dm? 100 KBE/1 dm? 100 KBE/1 ml
Lagerung 100 KBE/1 dm? 100 KBE/1 dm? 100 KBE/1 ml
Handehygiene 100 KBE/1 dm? 100 KBE/1 dm? 100 KBE/1 ml
Entwasserungswasser

1000 KBE/1 ml

1000 KBE/1 ml

Y Anmerkung zu 992/1 und 992/2: Es diirfen werder pathogene noch fakultativ pathogene Keime nachweisbar sein; z.B. Escherichia coli,
Enterobacter chloacae etc. Die Bewertung erfolgt durch Mikrobiologen.

Nutzen des neuen Glite-
zeichens RAL-GZ 992 /4

Gutezeichen sind Warenzeichen, an
denen sich die Verbraucher orientie-
ren kénnen missen. Im Falle der Be-
wohnerwéasche aus Pflegeeinrich-
tungen bedeutet dies, dass die Pfle-
geeinrichtungen wissen, welches
Hygieneniveau die gewaschene Be-
wohnerwasche aufweist, da der Gu-
tezeichenbetrieb eine Leistung mit
prazise definierter Qualitat abliefert.
In diesem Sinne ist das neue RAL-

Gutezeichen fur Bewohnerwésche

HOHENSTEIN @

aus Pflegeeinrichtungen eine wei-
tere Moglichkeit, die Dienstleistung
eines Waschereiunternehmens als
Warenzeichen mit eigenem Quali-

tatsprofil zu deklarieren.

Zusammenfassung

Die hygienische Handhabung und
sachgemaBe Aufbereitung von
Textilien spielt bei der Unterbre-
chung moglicher Infektionsketten
vor allem auch fur Pflegeeinrich-
tungen eine entscheidende Rol-

le, Das neue Glitezeichen RAL-

GZ992/4 ,Bewohnerwasche aus
Pflegeeinrichtungen® kann nach
Zustimmung der Mitgliederver-
sammlung der Giitegemeinschaft
sachgeméBe Waschepflege e.V.
hierzu einen wesentlichen Beitrag
leisten.

Die Gute- und Prifbestimmungen
des RAL-GZ 992/4 stehen auf der
Website der Gutegemeinschaft
sachgemaBe Waschepflege e.V.
(www.waeschereien.de) im Bereich
Service fur Mitglieder, unter Jahres-
tagung 2011 zur Ansicht (Down-
load) zur Verfligung.
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Ubersicht der Waschgangkontrollen nach RAL-GZ 992 /4

Kriterien fiir Waschgangkontrollen nach RAL-GZ 992

Standardbaumwollgewebe nach DIN 53919-1

Wolltestgewebe
nach DIN EN 60456

Priifkriterien RAL-GZ RAL-GZ 992/3 RAL-GZ Pruf- RAL-GZ 992/4
992/1 Wasche aus 992/4 kriterien Wollwaschgang
Haushalts- Lebensmittelbetrieben Leibwasche
und Objekt- (Baumwol-
wasche le)
Grenzwerte | Grenzwerte Cidanilio: Grenzwerte Grenzwerte
rungswerte
Keine Uberschrei-
ReiBkraft- max. 30% max. 30% max. 30% MaBéande- | tung des Refe-
verlust rung renzwertes nach
DIN EN 60456
. Sy | 2oy ge-
SeEdiglngs max. 1,0 max. 1,0 max. 1,0 | verande- | 9°" Figie i
faktor T T T un ster nach DIN EN
9 60456
Glihasche max. 1,0% max. 1,0% max. 1,0%
(FAZ) bis G 2,49 bis G 2,49 bis G 2,49
WeiBgrad mindestens | mindestens mindestens
WG-Wert) 170 170 170
GrundweiBwert | mindestens | mindestens mindestens
Y-Wert) 87 87 87
Waschzyklen 50 25 50 Wasch- -3
zyklen
Literatur

(11

(21

BMBF 0339955 |, Integrier-
ter Umweltschutz in der Tex-
tilindustrie: Reduzierung der
Umweltbelastung durch Tex-
tilien aus Krankenhausern
und Altenheimen”, Dr. Hel-
mut MUCHA,

Interne, bisher nicht veroffent-
lichte Ergebnisse der Beruf-
genossenschaft Elektro Tex-
til Feinmechanik, 86153 Augs-
burg, Abteilung fur Pravention,
Fachbereich Textile Branchen/
Schuhe, Dr. Gerhard KRAUS.

>

Informationen zu geeigneten Verfahren fiir
Bewohnerwische

Alle Wasch- und Hilfsmittellieferanten der Waschereibranche bie-

ten geeignete Verfahren fur die Bearbeitung von Bewohnerwasche

aus Pflegeeinrichtungen an.

Leitfaden

Textilien in Pflegeeinrichtungen

Néhere Informationen finden Sie auf der Web-

site der Gutegemeinschaft sachgemaBe Wa-

schepflege www.waeschereien.de, Rubrik
"Leitfaden Textilien in Pflegeeinrichtungen",
Pkt. 3.2.4.2 "Geeignete Produkte/Verfahren".

HOHENSTEIN @



Nr. 216

HOHENSTEINER WASCHEREI-INFORMATION Neuauflage

Qualifikationsnachweise erforderlich!

Betriebe, die das Giitezeichen RAL-GZ 992/4 ,,SachgemaBe Waschepflege
von Bewohnerwasche aus Pflegeeinrichtungen” beantragt haben, benétigen
Qualifikationsnachweise fir

e eine/n Hygienebeauftragte/n
e eine/n Textilfachkundige/n fiir Bewohnerwasche aus Pflegeeinrichtungen

Die neue Gute- und Prifbestimmung RAL-GZ 992/4
schreibt unter Punkt 4-4.1.2 vor, dass eine Person
als Hygienebeauftragte/r und ein/e Textilfachkundige/r fur
Bewohnerwéasche aus Pflegeeinrichtungen vorhanden sein
muss, deren Qualifikation nachzuweisen ist.

Als Textilfachkundige werden u.a. anerkannt:

e Textilreiniger (Geselle und Meister)
e  Geprufter Fachmann fur Textilreinigung
e Bekleidungstechniker

® Textiltechniker- und -ingenieure

Das mit der Waschepflege beauftragte Personal ist regel-
maBig zu schulen. Die letzte Schulung des Hygienebeauf-
tragten darf nicht langer als 3 Jahre zurtickliegen.

Die Qualifikation als Textilfachkundige/r fir Bewohnerwa-
sche aus Pflegeeinrichtungen kénnen Sie mit dem Absol-
vieren des Seminars , SachgemaBe Aufbereitung von Texti-
lien aus Pflegeeinrichtungen®, Kurs 895 A/B, erlangen.

Das erste Seminar findet am
28. August 2012

in Bad Hersfeld statt. Weitere Seminartermine finden Sie
im Internet unter www.waeschereien.de. Anmeldung ent-
weder per E-Mail an Herrn Wilhelm (w.weiss@hohenstein.
de) oder auf www.waeschereien.de.
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